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Podt®ma: KTERĆ ZVĉřĆTKA ĢIJĉ VE VOLN£ PřĉRODŉ 

Rozvoj tŊlesnĨch dovednost²: 

- pohybov§ rozcviļka podle videa ï Cviļ²me se Sport²kem 

https://www.youtube.com/watch?v=MBf8tTlVsfs 

- Cviļen² na hudbu M. RŢģiļkov§ ï Ouky, kouky 

https://www.youtube.com/watch?v=I_u7FXeL3ys  

- Cviļen² na hudbu M. RŢģiļkov§ ï Lev§ a prav§ 

https://www.youtube.com/watch?v=cnOpK_Y0jdE 

Rozvoj ŚeļovĨch dovednost²:  

- JakĨ je dneska den? Zopakuj si vġechny dny v tĨdnu, kter® dny jsou pracovn²? 

(chod²me do ġkolky), kter® dny je volno? (nechod²me do ġkolky) Spoļ²tej, kolik m§me 

dnŢ v tĨdnu? KaģdĨ den v tĨdnu vytleskej, zjisti, na jakou hl§sku zaļ²naj²?  

- Zn§ġ vġechny mŊs²ce z v roce? Kolik jich je? Vyjmenuj je. Kter® mŊs²ce jsou jarn², 

letn², podzimn², zimn²?  

- Co znamen§, kdyģ zv²Ś§tka ģij² ve voln® pŚ²rodŊ?  

- Pozn§ġ zv²Śata na obr§zku?  Urļi, kter§ ģij² u n§s ve voln® pŚ²rodŊ, kter® neģij² a proļ? 

https://www.youtube.com/watch?v=MBf8tTlVsfs
https://www.youtube.com/watch?v=I_u7FXeL3ys
https://www.youtube.com/watch?v=cnOpK_Y0jdE


- Pod²vej se a poslechni si na videu jednotliv§ zv²Śata a urļi, zda jsou to zv²Śata dom§c², 

nebo jestli ģij² ve voln® pŚ²rodŊ. https://www.youtube.com/watch?v=8O6_Zv2XZ0k 

- Pod²vej se na poŚad Proļ se na srnky nesah§. https://edu.ceskatelevize.cz/video/7107-

proc-se-na-srnky-nesaha?vsrc=predmet&vsrcid=priroda%7Epredskolni 

- Uh§dneġ tyto h§danky?  
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N§mŊty na hudebn² ļinnost:  

- Poslech p²sniļky od J. Uhl²Śe a Z. SvŊr§ka Sv§tek zv²Śat. 

https://www.youtube.com/watch?v=c0JIfb1yruo 

- Nauļ se p²sniļku Na tĨ louce zelenĨ: https://edu.ceskatelevize.cz/video/5340-

zpivanky-na-ty-louce-zeleny?vsrc=predmet&vsrcid=hudebni-a-pohybove-

https://www.youtube.com/watch?v=c0JIfb1yruo
https://edu.ceskatelevize.cz/video/5340-zpivanky-na-ty-louce-zeleny?vsrc=predmet&vsrcid=hudebni-a-pohybove-aktivity%7Epredskolni
https://edu.ceskatelevize.cz/video/5340-zpivanky-na-ty-louce-zeleny?vsrc=predmet&vsrcid=hudebni-a-pohybove-aktivity%7Epredskolni


aktivity%7Epredskolni 

- P²seŔ Ģeģuliļko, kde jsi byla? https://www.youtube.com/watch?v=IgWs7IDo9mo 

 

 

- Nauļ se p²sniļku J§ mam konŊ: https://www.youtube.com/watch?v=DeFCulXRnSE 

https://www.youtube.com/watch?v=IgWs7IDo9mo
https://www.youtube.com/watch?v=DeFCulXRnSE


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N§mŊty na vĨtvarnou 

ļinnost:  



- VystŚihov§nky zv²Ś§tek, nejdŚ²v si vybarvi jednotliv§ zv²Ś§tka a pot® si je vystŚihni. 

MŢģeġ ji je pŚilepit na ġpejli.  

 

 

 

 

 

  





- Dalġ² ġablony zv²Śat najdete na : https://www.predskolaci.cz/5066/5066 

- Jak si vyrobit dŚevŊn® puzzle : https://edu.ceskatelevize.cz/video/5188-jak-si-vyrobit-

drevene-puzzle?vsrc=predmet&vsrcid=vytvarne-aktivity%7Epredskolni 

- Zv²Ś§tka z obalu od vaj²ļek : https://www.napadyproanicku.cz/tvoreni-s-detmi/jaro/773-

zviratka-z-obalu-od-vajicek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dalġ² n§mŊty na vĨtvarnou ļinnost najdete: 

https://edu.ceskatelevize.cz/predmet/vytvarne-aktivity?stupen=predskolni&stranka=3 

- https://vytvarne-napady-pro-deti.webnode.cz/vytvarne-napady-pro-ms/ 
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