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Rozvoj tŊlesnĨch dovednost²:  

-  Cviļen² s M²ġou RŢģiļkovou, p²sniļka Popel§Śi 

https://www.youtube.com/watch?v=rjLDFNpU7uA, Sanitka 

https://www.youtube.com/watch?v=-xOPK2BISlk&t=43s 

- H§zen² m²ļem, snŊhovou koul²: hod horn²m obloukem 

- Chyt§n² m²ļe (obouruļ)  

- Napodobov§n² povol§n² (pantomima) 

Rozvoj ŚeļovĨch dovednost²: 

- Co je to povol§n², co to je pr§ce?  

- Kde pracuje maminka, kde tat²nek? 

- Zn§ġ jeġtŊ nŊjak® dalġ² povol§n²? 

- Vytleskej tyto povol§n²: Kov§Ś, Zedn²k, Obuvn²k, Starosta, Mal²Ś, Automechanik. 

Kolikr§t jsi tleskl? Na jakou hl§sku zaļ²naj² tato povol§n²? Dok§ģeġ popsat, ļ²m se 

ģiv² tato povol§n²?  

- Ļ²m bys chtŊl bĨt a proļ?  

- Diskuze k urļit®mu povol§n². Kde pracuj²? Co potŚebuj² k pr§ci ? 

- Nauļ se b§sniļky o povol§n²:  

Povol§n²                                                                  

KaģdĨ m§ sv® povol§n², pr§ci ļili zamŊstn§n². 

 Jeden tŚeba dobŚe vaŚ², jin®mu se v hudbŊ daŚ²,  

dalġ² dobŚe sportuje, jinĨ moŚi holduje,  

jeden uļ² mal® dŊti, jinĨ zase mete smet²,  

nŊkdo tŚeba lidi l®ļ², dalġ² um² spoustu Śeļ², 

kaģdĨ, kdo m§ pr§ci r§d, nebude m²t nikdy hlad. 

Uh§dneġ tyto h§danky?  

VaŚ², peļe, smaģ², dus², vaŚeļku m§, tu m²t mus²!  

K t®hle pr§ci je prĨ nutn§. A uģ jezte, aŠ v§m chutn§! 

Kdyģ v§s nŊkdy v krku p§l², vosa ġt²pne, sv²ļka sp§l², odŚete se p§dem z vĨġe ï kdo v§m 

l®ky pŚedep²ġe? 

Kdo v§s uļ² poļty, dŊti? Od nuly aģ do deseti, od deseti zpŊt zas k nule a kdo zkouġ² u 

tabule? 

Hasiļi  

HoŚ², hoŚ², klakson jeļ², ut²kejte do bezpeļ², 

klakson troub² fanf§ru, hasiļ spŊch§ 

k poģ§ru. 

Ġiju 

Ġiju,ġiju, koġilku, uġiju ji za chvilku.  

Ġiju, ġiju kab§tek, naġ² D§ġi na sv§tek.  

A co jeġtŊ? Pl§ġŠ do deġtŊ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rjLDFNpU7uA
https://www.youtube.com/watch?v=-xOPK2BISlk&t=43s


 

N§mŊty na hudebn² ļinnost:  

- Poslech p²snŊ/zhl®dnut² videoklipu:  Ten dŊl§ to a ten zas tohle 

https://www.youtube.com/watch?v=W-GfjYleff4, jak§ povol§n² zaznŊla v p²sniļce? 

Jak§ povol§n² jsou aktu§ln²? Kter§ zanikla, nebo jak® jin® povol§n² je nahradilo 

(sluģka, or§ļ, kejkl²Ś)?  

- N§cvik p²sniļek o povol§n² 

 

Kalamajka  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=W-GfjYleff4


 

 



 

N§mŊty na vĨtvarnou ļinnost: 

Doktorsk§ braġna  

 
 

Hasiļi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KuchaŚi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pracovn² listy:  

1. Najdi na obr§zk§ch rozd²ly, zakrouģkuj je, pot® si mŢģeġ obr§zky vybarvit  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.  
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4.  Pomoz naj²t cestu sanitce k nemocn®mu  

 

 

 



5. Grafomotorika - Kudy se dostane pt§ļek do hn²zda?  

 

 

6. Vezmi pastelku a nakresli vloļky. Obr§zek si vybarvi  



 

 

 


