
29.10.-1.11. 
Pondělí     STÁTNÍ SVÁTEK 

Přesnídávka   - 

Polévka           -  

Oběd               -              

Svačina           -   

Úterý 

Přesnídávka    Kmínový chléb s pomazánkou z Cottage a ředkviček, ovoce, mléko (A1,3,6,7) 

Polévka            Mrkvový krém s nudličkami (A1,3,6,7) 

Oběd                Obalovaná rybka, brambory, zeleninový salát (A1,3,4,6,7) 

Svačina            Houska s pomazánkovým máslem, zelenina, kakao (A1,3,7) 

Středa 

Přesnídávka    Bílý jogurt s ovocným rozvarem, mléko (A1,7) 

Polévka            Masový vývar s vaječným strouháním (A1,3,7) 

Oběd                Vepřové kostky na kmíně, hrachová kaše, zelenina (A1,6,7) 

Svačina             Toust s riccotou a sušenými rajčaty, bílá káva (A1,3,6,7) 

Čtvrtek           HALLOWEENSKÉ MENU       

Přesnídávka     Nopálový chléb s upíří krví (džem), ovoce, mléko (A1,3,7) 

Polévka             Brčálníkova pomsta (hráškový krém) (A1,7) 

Oběd                 Havraní hnízdo s krvavým tajemstvím hraběte Drákuly (boloňské špagety) (A1,6,7) 

Svačina              Toustový chléb s pomazánkou z rybích ocásků, zelenina, čaj(A1,4,6,7) 

Pátek 

Přesnídávka     Žitný chléb s pomazánkou z mascarpone, zelenina, bílá káva, ovoce (A1,3,6,7) 

Polévka             Květáková polévka (A1,7) 

Oběd                 Hovězí ragú se zeleninou, bramborová kaše (A1,7) 

Svačina             Podmáslový chléb s našlehaným tvarohem, mléko (A1,3,6,7) 

 

 

Děti mají denně sezónní zeleninu a ovoce. Čaj a voda je po celý den k dispozici. Alergeny uvedeny, viz.nástěnka.       

Jídelníček pro vás sestavila Jana Hájková VŠJ společně s kuchařkou Pavlou                 


