JIDELNICEK
PONDELI 20.1.2025
Presnidavka: houska s pomazankou z mascarpone a zeleninou, mléko, ovoce 1,7
Polévka: mrkvovy krém s krutény 1,3,7

Hlavni chod: buchticky se Sodé 1,3,7

Svacina: zitny chléb s pomazankou z redkvicek, kakao 1,3,6,7

UTERY 21.1.2025

Presnidavka: vita rohlik s vajickovou pomazankou a okurkou, bananova mléko, ovoce 1,3,6,7
Polévka: bramborova polévka 1,7,9

Hlavni chod: hrachova kase s hovézim masem na grilované zeleniné

Svacina: chléb s maslem a dzemem, mléko 1,7

STREDA 22.1.2025

Presnidavka: celozrnny toust s pomazankou z Cervené fepy, bild kdva, ovoce 1,7
Polévka: cibulacka se syrem 7

Hlavni chod: kriti maso na kurkumé s pérkem, ryze

Svacina: dynovy chléb s mozzarelou a raj¢aty, mléko 1,6,7

CTVRTEK 23.1.2025

Presnidavka: pohankova kaSe se skofrici, mléko, ovoce 6,7

Polévka: polévka z italské CoCky a zeleniny 9

Hlavni chod: kureci maso zapecené s brokolici, bramborova kase, ledovy salat 7

Svacina: nopalovy chléb s palouckem, zelenina, kakao 1,7

PATEK 24.1.2025

Presnidavka: svétly toust s tundkovou pomazankou, zelenina, ¢aj, ovoce 1,4
Polévka: zeleninovd polévka s vaje¢nym kapanim 3,9
Hlavni chod: kralik na smetané, téstoviny 3,7

Svacina: podmaslovy tmavy chléb s pomazankou z tofu, kakao 1,6,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



