
 

V rámci pitného režimu je dětem po celý den podávána čistá voda, voda s mátou a citronem, 

neslazené ovocné a bylinkové čaje.  Změna jídelníčku vyhrazena. 

Jídlo obsahuje alergeny-viz nástěnka. Dále se jídlo nesmí z MŠ vynášet a je určeno k okamžité 

spotřebě. Každý den dostávají děti sezónní ovoce a zeleninu. Přejeme dobrou chuť     

JÍDELNÍČEK 15.-19.4 

PO Kukuřičná kaše s kakaem 
Mléko 
Ovoce 
7 

Zeleninová polévka 
 
Pangas, opečené brambory, 
okurkový salát 
4,9 

Houska s pomazánkou ze 
zelených fazolek 
Mléko 
1,7 

ÚT Žitan s pomazánkou z celeru 
a krabích tyčinek 
Bílá káva 
Ovoce 
1,7 

Květákový krém 
 
Segedýn, vločkový knedlík ze 
špaldové mouky 
1,3,7 

Vita rohlík s medovým 
máslem 
 
Mléko 
1,7 

ST Veka s našlehaným 
tvarohem  
Mléko ochucené 
 
Ovoce 
1,7 

Hrachová polévka 
 
Bramborové šišky s mákem 
1,7 

Toust s pomazánkou 
z avokáda 
Kakao 
1,7 

ČT Staročeský žitný chléb 
s masovou pomazánkou, 
zelenina 
Mléko 
Ovoce 
1,3,7 

Špenátová polévka 
 
Krůtí maso po mexicku, rýže 
1,3,7,9 

Bublanina s ovocem 
Mléko 
1,7 

PÁ 
 

Nopálový chléb s mrkvovou 
pomazánkou 
Mléko ochucené 
Ovoce 
1,7 

Cibulačka s krutonky 
 
Bulgureto s kuřecím masem 
a zeleninovou přílohou 
1 

Knuspi chlebíček 
s plátkovým sýrem 
  
Mléko 
1,7 

 


