JIDELNICEK

10.6.-14.6.

Den

Presnidavka

Obéd

Svacdina

PO

Spaldova kage se skofici
Mléko A3,7

Ovoce

Dyniovy krém s opecenym
chlebem A1,7

Tilapie-filet na bylinkach,
varené brambory, rajéatovy
salat A1,4,7

Vita s pomazankou z
avokada
Mléko A1,3,6,7

U7t

Chléb s vaje¢nou
pomazankou
Bila kava A1,3,6,7

Ovoce

Cockova polévka Al,7

Barevny kuskus s pecenou
zeleninou-paprika, mrkev,
cuketa, syr A1,6,7

Ovocny kolac
Miéko A1,3,7

ST

Dyriovy chléb

s pomazankovym maslem,
ledovy salat

Mléko A1,3,6,7

Ovoce

Zeleninovy vyvar
s droZzdovymi knedli¢ky A3,9

Kureci stehna na kminé,
chlupaty knedlik, ¢ervené
zeli A1,3,6,7

Veka s ¢esnekovym
palouckem, pazitkou
Kakao A1,3,6,7

Nopalovy chléb s bylinkovym
maslem a okurkou

Bramborova polévka A7,9

Kukuriény knuspi
chlebicek, platkovy syr,

Mléko A1,3,7 Krati gulds s ryzi A1,3,7 rajce
Caro Al,6,7
Ovoce
Tﬂ Michany tvaroh Kukufi¢na americka polévka | Toust s bylinkovym
Mléko A1,7 Al,7 maslem
Mléko
Ovoce Burger(hovézi) s hranolky

z domacich brambor,
zelenina, dip ze zakysané
smetany Al,3,6,7

V ramci pitného rezimu je détem po cely den poddvdna Cistd voda, voda s mdtou a citronem,
neslazené ovocné a bylinkové Caje. Zména jidelnicku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny-viz

ndsténka. Denné déti dostdvaji ovoce a zeleninu, dle vyZivovych norem a doporuceni @




